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INCONTRO ALLA FONDAZIONE CRUP

Modificazioni
genetiche

QUESTA SERA ALLA BIOTECA

Yoga tibetano
del sogno

CONFERENZA DELL’ARCHITETTO BURELLI

Monumenti, Udine e l’Unità d’Italia

Per un’improvvisa indisposizio-
ne, il professor Edoardo Boncinelli
nonè giuntoa Udine. Saràquindi il
professor Michele Morgante, del-
l’Università di Udine, Accademico
dei Lincei, a tenere, per l’Universi-
tàPopolare,oggialle18.15,allaFon-
dazione Crup, in via Manin 15, una
conferenza sul tema Modificazioni
genetiche ed evoluzione nelle piante
coltivate. Dal Neolitico agli Ogm.

Sabato prossimo, 12 marzo,
un’altra “passeggiata” guidata
alla scoperta della città. L’ini-
ziativaideatadaBarbara&Va-
lentinadell’agenziaviaggiSol-
Caribe condurrà i partecipan-
ti in un viaggio nel centro di
Udinevisitandoipuntipiùim-
portantidal castello, alla chie-
sa di Santa Maria, al duomo al
municipiochesarannoillustratidaunaguida.
Per informazioni rivolgersi al SolCaribe viag-
gi, in via Marinoni 1, telefono 0432 502005.

Ansia,insonnia,depressio-
ne e tutti gli atri disturbi di
carattere psicosomatico non
hanno origine nella tua men-
te, ma sono manifestazioni
dellatuaanima(psiche).Puoi
trovare un nuovo interesse
per questa vita ascoltando i
messaggidella tua anima,ma
lei può parlarti solo quando
latuamentetace.Saràquesto

il tema di una conferenza,
aperta a tutti, tenuta da Gian
Biagianti, esperto dello yoga
tibetano del sogno, che avrà
luogo questa sera alle 20.30
nella Bioteca di via Villa Glo-
ri, a Udine. Seguirà un corso
pratico basato su lavaggio
emozionale e comprensione
del sogno. Info 335.6162196

Lions club Lionello
in festa per i 30 anni

Oggi alle17, nelsalone d’onore di Palazzo Val-
vason Morpurgo – Gallerie del Progetto, si terrà
la conferenza dell’architetto Adalberto Burelli
sul tema Udinee l’Unità d’Italia. Monumenti peri-
pateticiedimenticati,organizzatadall’Associazio-
neUdineseAmicideimuseiedell’arteedaiCivi-
ciMuseidiUdine.Nell’imminenzadellecelebra-
zioni del 150˚ dall’Unità d’Italia, l’architetto Bu-
relli proporrà uno stimolante excursus storico-
memoriale su alcuni complessi scultorei risorgi-
mentali cittadini dedicati ai padri della Patria,
conparticolareriferimentoallesortidellastatua
equestre raffigurante re Vittorio Emanuele II.

Domani pomeriggio alle 18,
nel circolo dei sardi
Montanaru ai Rizzi, sarà
presentato il libro “Il segreto
della conca murata” del
senatore Giovanni
Murineddu, che sarà
presente in sala. I fatti
narrati da Murineddu in
questo suo nuovo romanzo
sono immaginari, è vero, ma
mai così prossimi alla realtà:
espressioni in lingua
logudorese e riferimenti a
circostanze o soggetti di
cronaca lo rendono un’opera
estremamente attuale.

Latournée

S’inaugura domani, alle 17.30, negli spazi del
quartierefieristicoudinese,Fsbshow, la fieradedi-
cata a fitness, sport e benessere. E subito in serata,
uneventodedicatoalviveresanoealdivertimento,
unagrandefesta,ilFitnessparty,chedalle21amez-
zanotteinoltrataoccuperàpartedelleareechever-
ranno poi utilizzate da presenter e istruttori per le
convention di hip hop e fitness e tutte le attività in
programmanelfinesettimana.Poi,dasabatomatti-
na tutti in tuta e via: nei cinque padiglioni (oltre
12.000 mp) fitness, hip hip, pilates, spinning, fitbo-
xe,artimarziali,maanchespeleologia,tiroasegno,
equitazione, soft trail e molto altro ancora. Per non
palaredellconvention,conarriviprevistidatuttoil
nord Italia e da Romania, Repubblica Ceca, Litua-
nia oltre che da Austria, Slovenia e Croazia.

Ilpadiglione8-dioltre1.000mq-ècompletamen-
te dedicato al benessere con sette cabine dove ver-
ranno proposte altrettante tipologie di massaggio,
un’areapilatesdovesiintervallerannoipiùaccredi-
tati trainer italiani e stranieri fino alle più recenti
propostecommercialiintema.Nelpadiglione6,se-
de della più importante convention di hip hop del
Nord Italia e della seconda edizione della Conven-

tion di fitness con i più famosi presenter internazio-
nali, ci si potrà cimentare gratuitamente dal “bo-
otcamp” - ripropone in chiave ginnica le dure eser-
citazioni dei marines americani - alla fit boxe, alla
workexerciseconunprogrammadipreatletismodi
gruppo su tappeti meccanici, ai corsi di aerobica,
step zero, trampolini e hip hop. Il padiglione 5 è
dedicato alle attività commerciali del settore sport

e fitness ed è contenitore di area d’attività quali
spinning, corsi di kettlebell e ginnastica funzionale
mentre il “7” è il regno di arti marziali e discipline
dicombattimento:adisposizioneunadecinaditata-
mielapropostadicorsididifesapersonale,autodi-
fesa e discipline orientali oltre che teatro di esibi-
zioni dei più famosi atleti internazionali. Infine, il
“4” propone nei suoi oltre 2.000 mq un campo di

esercitazione di soft trail, un’area dedicata al tiro a
segnogestitadallaFederazioneitaliana,conlapre-
senza di affermati campioni a livello mondiale e
olimpico con i quali confrontarsi, e una dedicata al
tiro con l’arco gestita a sua volta dalla Federazione
pertinente e dove istruttori federali saranno a di-
sposizione per insegnare i segreti di questa affasci-
nante disciplina. Per concludere con una grande
pista coperta di roller dove provare l’ebbrezza del
pattino in linea e la possibilità di poter vestire vere
armature e cimentarsi nell’innovativa disciplina
dellaspadamedioevale.Nelleareescoperte:orien-
tiring, equitazione (con la possibilità, sabato, per i
bambinidipoterinteragiredirettamentecongliani-
maliinunasortadiipoterapia),mountainbike,spe-
leologia urbana, arrampicata e tanto altro ancora.

Fsbshowèapertodomanidalle17.30alle20(dal-
le21Fitnessparty);sabatodalle9.30alle21(finoalle
23 Galà iron fighting); domenica dalle 9.30 alle 20.
Biglietti: intero(conpartecipazioneatutteleattivi-
tà escluse convention e massaggi) 8 euro; ridotto
coupon(scaricabiledalsitooreperibileneipuntidi
ritrovo) 6 euro; ridotto accompagnatore (di ragazzi
finoa14anni)6euro.Iragazzifinoa14annicompiu-
ti e gli over 65 non pagano. Info: www.fsbshow.it.

Domani il via alla manifestazione nel quartiere fieristico udinese: tre giorni con proposte sul campo e convention

Fsb show da guardare e... provare
Si può praticare fitness, sport e le varie proposte per il benessere

“Anima di donna”: si parla
di intercultura al femminile

Il 2 marzo del 1981 la città di Udine registrava la nascita del
suosecondoLionsclub, ilLionello,cheandavaadaggiungersi
algiàesistenteHorts.A30annididistanza,ilsodalizioudinese
ha festeggiato l’importante traguardo in un’indimenticabile
serata, tenuta nel prestigioso castello di Susans, alla presenza
delle massimeautorità lionistiche del Distretto 108 Ta2 Italia,
con in testa il governatore ingegner Fabio Feudale, numerosi
pastgovernatoridellostessoDistretto,rappresentantideiclub
cittadini, saliti nel frattempo a cinque complessivi, e natural-
mente i soci del Lionello. La serata, come si conviene per una
similemanifestazione,haoffertounariccavarietàdiproposte,
a cominciare dalla citazione dei suoi 17 soci fondatori e dei
momentivissutidalclubinquellaparticolarecircostanza,per
poi passare alle premiazioni dei quattro tuttora presenti, pas-
sando attraverso la storia trentennale del sodalizio, citando le
più importanti iniziative, sia a favore della città di Udine, sia
nel campo del sociale, anche a livello internazionale, poste in
essere dai soci succedutisi all’interno del Lionello dal 1981 a
oggi. E nel corso della serata si è celebrata anche una premia-
zione particolare, con l’assegnazione del massimo riconosci-
mentolionisticointernazionale,ilpremioMelvinJones,conse-

gnato al medico udinese Giuseppe Losasso, dellìassociazione
Smileagain Fvg onlus, che all’attività professionale nel repar-
to di chirurgia plastica del nosocomio udinese, unisce quella
di volontario in Pakistan, in favore delle donne deturpate dal-
l’acido e dalle ferite al volto. E infine, lo stesso governatore,
chiudendo la lunga e intensa serata, si è complimentato con i
soci tutti del Lionello, e per essi con il presidente Giovanni
Claudio Magon, evidenziando come questo club abbia saputo
interpretare al meglio negli anni quello spirito di servizio alla
base dell’attività lionistica.

Al circolo dei sardi
domani si presenta
libro di Murineddu

L’università di Udine atti-
vaunnuovostrumentoalser-
vizio della comunità accade-
mica e del territorio: il Cen-
tro di documentazione euro-
pea(Cde),presidioinformati-
vostrategicoistituitoinaccor-
do con la Commissione euro-
pea. Il Centro sarà inaugura-
to oggi, alle 17, nel Centro bi-
bliotecario per la formazione
e la didattica dell’università,
in via Margreth 3 a Udine. In-
terverrannoilrettoreCristia-
na Compagno, il presidente
del Sistema bibliotecario
d’ateneo Ludovico Rebaudo,
il responsabile accademico
delCdeClaudioCressati,egli
europarlamentari Giovanni
Collino e Debora Serracchia-
ni. Concluderà il presidente
delConsiglio italiano del Mo-
vimento europeo, Pier Virgi-
lioDastoli, giàdirettoredella
Rappresentanza della Com-
missione europea in Italia.

Ecco il Centro
di documentazione

europea

Inaugurazione

È tornato nelle scuole friula-
ne per la sua terza edizione Ra-
dio-Dîs: ilprogettodiArlefeRa-
dioOndeFurlanecheèallostes-
so tempo spettacolo interattivo,
trasmissione radiofonica, e in-
dagine itinerante sul rapporto
dei giovani con la propria lin-
gua madre e le altre lingue par-
late nella nostra regione, com-
presequelledellarecenteimmi-
grazione.

Da Tolmezzo a Latisana, da
SanPietroalNatisoneaMania-
go:Radio-Dîsportal’animatore-
giornalistaMichelePoloeilrap-
per Andrea “Dek ill Ceesa” De
Candidoavisitarelescuoleme-
die e superiori del Friuli Vg in
quattordicitappe,perscoprire-
conesitispessoinaspettati-qua-
li sono le lingue più parlate dai
ragazziinfamigliaecongliami-
ci,quantoèforteillegameconil
friulano, quali sono in ambito
linguisticoicambiamentiporta-
ti dall’immigrazione e dai rap-
portiintergenerazionali.Lapri-
ma parte del programma consi-
ste in un dialogo su questi temi
fra l’animatore e gli studenti
chevengonoinvitatiaracconta-
re le proprie esperienze e a ri-
fletteresusceltelinguistichein-
dividuali e familiari che forse
sonoabituatiadaresempreper
scontate. La seconda parte è in-
veceunaconferenza-spettacolo
incuiDekeMichele,avvalendo-
sidiunriccosupportoaudiovisi-
vo, illustranolavarietàelavita-
lità della produzione culturale
in friulano e nelle altre lingue
minoritarie della regione.

Le voci registrate degli stu-
denti,raccoltenelletappediRa-
dio-Dîs, montate con grande ef-
ficacia da Michele Polo, si tra-
sformano nella serie radiofoni-
ca che va in onda il mercoledì e
ilvenerdìalle13.30(inreplicail
sabato e il lunedì alle 08.30) su
Radio Onde Furlane (fm 90
mhz, o su internet: www.onde-
furlane.eu).

Il progetto è finanziato dal-
l’Arlef – Agjenzie regjonâl pe
lenghe furlane, e realizzato da
Informazione friulana – Radio
Onde Furlane.

Radio Onde Furlane
con Dek ill Ceesa

nelle scuole medie

Nell’ambito del condominio due sono le possibili ti-
pologiediregolamento:ilregolamentocontrattualeeil
regolamento assembleare. Il primo è il regolamento di
matrice negoziale che viene predisposto dal costrutto-
re o dall’originario unico proprietario dell’edificio e
viene poi richiamato nei singoli atti di acquisto delle
unitàimmobiliarichecompongonoilcondominioovve-
rocomunque quelregolamento che vieneconcordato e
recepito dai condomini in via unanime attraverso un
atto negoziale; il secondo è invece il regolamento che
vieneformato inassembleaeviene approvato con deli-
bera che può essere anche soltanto maggioritaria. Ciò
cheèimportantesottolineareèchesolamenteilregola-
mento di natura contrattuale può incidere, modifican-
doli o limitandoli, sui diritti dei condomini relativi alle
unità immobiliari oggetto di proprietà esclusiva.

Recentemente è intervenuta una interessante pro-
nuncia della Corte di Cassazione in tema di interpreta-
zione delle clausole del regolamento condominiale di
naturacontrattualechelimitinol’usodapartedelsingo-
lo condomino dell’unità immobiliare di sua proprietà

esclusiva.Si tratta dellasentenza 20luglio 2009 n.16832
chehaprecisatoche“le restrizionialle facoltàinerenti
alla proprietà esclusiva contenute nel regolamento di
condominio di natura contrattuale devono essere for-
mulate in modo espresso o comunque non equivoco in
modo da non lasciare alcun margine di incertezza sul
contenuto e la portata delle relative disposizioni”.
“Trattandosi di materia che attiene alla compressione
di facoltà normalmente inerenti alle proprietà esclusi-
vedeisingolicondomini, idivietiei limitidevonorisul-
tareda espressioniincontrovertibilmenterivelatricidi
un intento chiaro, non suscettibile di dar luogo a incer-
tezzeenonpossonoquindidareluogoaunainterpreta-
zione estensiva delle relative norme”.

Cosìchiaritoinviageneraledunqueche,inpresenza
di disposizioni che limitino i diritti normalmente spet-
tantiaicondomini,l’operazionediinterpretazionepre-
senta carattere di particolare delicatezza e che non è
consentital’interpretazioneestensiva,laCortediCassa-
zione ha ritenuto – con riferimento alla specifica fattis-
peciedaessaesaminata-chelanormadelregolamento

di condominio che vietava di destinare i locali “a uso
ufficiopubblico,sanatorio,gabinettodicura,pensione,
locanda, albergo o in genere a qualsiasi uso che possa
turbare la tranquillità dei condomini o sia contrario
all’igiene o al decoro dell’edificio” non potesse essere
interpretata nel senso che fosse vietata la destinazione
dei locali all’esercizio di attività di ristorazione: e ha
ritenutochelasentenzadelgiudicedimeritocheaveva
interpretato la disposizione in questione in tal senso
dovesse essere cassata perché contraria ai principi so-
pra ricordati (la sentenza del giudice di merito aveva
appunto-secondolaCassazione-interpretatolanorma
regolamentareinmodoestensivo,comprimendoinmo-
doarbitrariolefacoltàdiutilizzodellocaledapartedel
proprietario).

Iltestointegraledellasentenzasopraricordatadella
CortediCassazioneèconsultabilenellasededell’Asso-
ciazione della Proprietà Edilizia - Confedilizia in Udi-
ne, via Zanon 16 (tel. 0432/501344).

A cura della Associazione della Proprietà Edilizia -
Confedilizia di Udine.

Interpretare il regolamento contrattuale
La lentesullacasa

SABATO CON UNA GUIDA

Alla scoperta della città

L’ateneofriulano,assieme
a un centinaio di università e
centridiricercaeuropei,par-
tecipa oggi alla 7ª edizione
della Masterclass di fisica pro-
mossa dalla Società europea
di fisica. Una full immersion
dedicata alla fisica delle alte
energie per gli studenti degli
ultimi anni delle superiori
che si tiene, dalle 9, nei labo-
ratoridelpoloscientificodel-
l’ateneo, in via delle Scienze
206aUdine.Traifisici“iner-
ba” che prendono parte al-
l’eventoanchestudentidelli-
ceoMagrini di Gemona edel-
l’IsisManzini di San Daniele.

Oggi
Masterclass

di fisica

Ritorna Fsb show, fiera dedicata a fitness, sport e benessere, per tre giorni al quartiere fieristico udinese

Parole, forme, colori, gesti:
questi gli ingredienti di un
incontro che declina al
femminile i temi
dell’intercultura. Si
svolgerà durante la
settimana dell’8 marzo
Anima di donna, un evento
che contiene proposte
diversificate, tutte volte a
valorizzare il femminile nel
mondo e nelle culture
rappresentandolo
attraverso le risorse e le
testimonianze locali.
L’iniziativa si svolgerà oggi,
alle 17.30 nell’auditorium
delle scuole medie
Bellavitis; è promossa e
organizzata dalla 3ª
Circoscrizione del Comune
di Udine in collaborazione
con l’Ucai, Unione delle
Comunità e Associazioni di
Immigrati del Friuli
Venezia Giulia che cura il
coordinamento di 46
diverse organizzazioni. Il
programma affida
l’apertura a Cinzia Del
Torre, consigliera delegata
al Bilancio di genere del
Comune di Udine, cui
seguiranno gli interventi di
Arminda Hitaj, presidente
dell’Ucai Fvg e di Michela
Sclausero, presidente del
Movimento donne impresa
di Confartigianato Udine, e
Isabella Plazzotta,
responsabile dell’Istituto
nazionale di Assistenza e di
Patronato per l’Artigianato,
con la presentazione del
progetto Imprenditoria

Femminile e Si Fidi.
Seguiranno la
presentazione della mostra
d’arte collettiva curata da
Natasha Bondarenko e del
libro di poesie Sotto l’ombra
della luna, scritto in
albanese e in italiano da
Teuta Gjata. Per la parte
finale verrà proiettato il
filmato Il pacifico mondo
delle donne con
presentazione di Francesca
Angelici, presidente
dell’associazione culturale
Elementi, e di Ivan Paviotti,
curatore del video.
Conduce la giornalista
Aurora Malta. A
conclusione sarà offerto un
rinfresco multietnico.
L'evento fa parte del
Progetto Partecipazione,
promosso dalle
Circoscrizioni cittadine 2ª,
3ª e 4ª, che prevede
l’attivazione di cicli di
incontri sulla lingua e
cultura italiana e di
iniziative pubbliche diverse
con tematiche di
intercultura e di
cittadinanza attiva.
Sull’iniziativa così
interviene Chiara
Franceschini, assessore al
Decentramento: «È positivo
e importante che
l’associazionismo sappia
declinare al femminile le
proprie specificità poiché
questo aspetto costituisce
una risorsa culturale
importante e irrinunciabile
per l’intera città».

Il Lions club Lionello ha da poco festeggiato il trentennale
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